
অঙ্গ দান 
সম্পর্কিত  

তথ্য

নিউ ইয়র্ক বাসীদের যত্ন নিওয়া
অঙ্গ োদির মাধ্যদম

https://www.donatelife.net/
https://www.liveonny.org/


অ্যাঞ্জেলি্া,  
এ্টি হৃৎলিঞ্ডের  

জন্য অঞ্িক্া ্রঞ্েন

18 বছর বয়সে, অ্যাসজেলিকযার হৃদযস্রের অকযায্যকযালরতযা ধরযা পস়ে যযা েম্ভবত 4 বছর 
বয়সে প্রদযান করযা জীবন রক্যাকযারী ককস�যাসেরযালপর ফিযাফি লছি। তযার করযাগলনর্যসয়র 
এক বছর পর, অ্যাসজেলিকযা একটি কিফট কেন্ট্রিকুিযার অ্যালেস্ট লিেযাইে (LVAD) স্যাপন 
করযার জন্ অসত্যাপচযার করযান, যযা তযার েযারযা শরীসর রক্ত পযাম্প কসর তযাসক বাযালচসয় রযাসে। 
তযার অেুস্তযা তযাসক সু্সি যযাওয়যার কচসয় বযা বনু্সদর েযাসে কদেযা করযার পলরবসত্য  তযাসক 
কবলশরেযাগ ে�য় বযাল়েসত লবশ্যা� করসত বযাধ্ কসর। অ্যাসজেলিকযা বত্য �যাসন হৃৎলপণ্ড 
প্রলতস্যাপসনর জন্ অসপক্যা-তযালিকযায় রসয়সছন। লতলন তযার কেি কফযানটি েব্যদযা লনসজর 
কযাসছ রযাসেন কযারর লতলন কেই কফযান কসির জন্ অসপক্যা কসরন যযা তযার জীবন বাযাচযাসব। 
লতলন কেই লদসনর স্বপ্ন কদসেন যেন লতলন আরও েুস্, স্বযােযালবক জীবনযযাপন করসত 
পযারসবন এবং যেন েলবষ্সতর জন্ পলরকল্পনযা শুরু করসত পযারসবন।  



20
মাররকিি যুক্তরাদ্রে 

প্রনিনেি গদ়ে 20 জি 
মািুষ জীবি রক্ারারী 
প্রনিস্াপদির অদপক্ায় 

নেদর মারা যাি।

ডায়ানবটিস এবং উচ্চ 
রক্তচাপ এরটি প্রনিস্াপদির 
প্রদয়াজিীয়িার নেদর নিদয় 

নযদি পাদর।

নিউ ইয়দর্ক  প্রায় 9,000 
জি মািুষ এরটি জীবি 
রক্ারারী প্রনিস্াপদির 
জি্য অদপক্া ররদেি।

অঙ্গ দান ্রার প্রঞ়্াজনী়তা

অঙ্গ দান সম্পঞ্ ক্ে  তথ্য

1 জি অঙ্গ োিা নরাষরলা োদির মাধ্যদম 8 টি জীবি বাাচাদি  
এবং 75 টি পয্কন্ত জীবিদর নিরাময় ররদি পাদরি

93
অঙ্গ োি এমিনর নরেু 

শারীনরর নরাগাবস্া 
োরদলও ররা সম্ভব।

নযদেিু অঙ্গ োি জীবি 
বাাচায়, নসদেিু প্রধাি ধম্কগুনল 
এটিদর েয়াশীলিার চূ়োন্ত 

নিেশ্কি নেসাদব  
উেযাপি রদর।

নিউ ইয়দর্ক র সবদচদয় 
বয়স্ক োিার বয়স নেল 

93 বের।

এরটি অঙ্গ োিা নেসাদব 
নিবন্ধি ররা আপিার 

নচনরৎসা পনরচয্কা পনরবি্ক ি 
রদর িা।

অঙ্গ োি প্রনরিয়া ি্যায্যিা এবং 
সমেরশকিিা নিনচিি ররদি রদ�ার 

নিদে্ক নশরা অিুসরণ রদর।
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অঙ্গ দান ্ীভাঞ্ে ্রা হ়?
মৃি ব্যনক্তর অঙ্গ োি েল এরজি োিার মৃিু্যর পর িার নেদর অঙ্গ 
অপসারণ ররা এবং নসগুনলদর নেদয় এরজি জীনবি ব্যনক্তর অদরদজা 
েদয় যাওয়া অঙ্গদর প্রনিস্াপি ররার প্রনরিয়া।

সুস্ অঙ্গ পুিরুদ্ার ররা েয় এবং প্রনিস্াপি ররা েয়।

এরজি নরাগীদর অবশ্যই অঙ্গ োিা নেদসদব সাইি আপ 
ররদি েদব। যনে িারা রখিও সাইি আপ িা রদরি, িােদল 
নরাগীর পক্ নেদর পনরবাদরর এরজি সেস্য বা নেলেদরয়ার 
প্রনসির দ্ারা অবশ্যই নলনখি অিুমনি মঞ্রু ররদি েদব।

অঙ্গগুনল সুস্ আদে নরিা িা নিনচিি ররদি এবং 
প্রনিস্াপদির অদপক্া িানলরায় োরা চানেোযুক্ত 
পরবিীতী  ব্যনক্তর সাদে নমলাদিার জি্য োদির সময় 
পরীক্াগুনল ররা েয়।

LiveOnNY যোযে প্রাপদরর সাদে োি ররা অঙ্গগুনলদর 
নমলাদি পরীক্ার ফলাফল এবং এরটি রনপিউটারাইজড 
নসদটেম ব্যবোর ররদব। নমলাদিা রখিই জানি, নলঙ্গ, ধম্ক, 
আদয়র অবস্া, সামানজর অবস্াি বা খ্যানি অিুযায়ী েয় িা।

অঙ্গ োি সপিদর্ক  আরও িদে্যর জি্য নেখুি  
LiveOnNY.org/info

এরজি নরাগীদর মৃি ন�াষণা ররা েদল, োসপািাদলর 
নেদর এরটি পৃের সংস্া, LiveOnNY, োি প্রনরিয়ার 
িত্তাবধাি রদর।

https://www.liveonny.org/info/


-জন, দাতার লিতা

-্ারঞ্েন, দাতার ো

এ্টি দীরকেস্া়ী উত্তরালি্ার ররঞ্ে যাঞ্ছেন
অঙ্গোি েল মোি ররুণা এবং উোরিার এরটি রাজ যা অি্যদের বাাচদি সাোয্য ররদি পাদর। 
অদির পনরবার িাদের নপ্রয়জদির োিা েদয় ও�ার রো জানিদয়দে, যা িাদের নশার নেদর উদ� 
আসদি এবং নপ্রয়জিটির জীবি বাাচাদিার উত্তরানধরারদর সম্াি ররদি সাোয্য রদরদে।

"যখি আমাদর আমার নেদলর অঙ্গ োি ররার নবষদয় োসপািাদল 
নজজ্াসা ররা েদয়নেল, আনম নিনচিি নেলাম িা নয এটি 
এরটি ভাল ধারণা নেল নরিা। িখি আনম আমার 
িানি-িািনিদের সাদে রো বদলনেলাম এবং িারা 
বদলনেল নয নস অি্যদের সাোয্য ররদি চাইি, 
িাই আমরা োি ররার জি্য ো ্যা বলার নসদ্ান্ত 
নিদয়নেলাম। আমরা খুবই রৃিজ্ নয আনম এই 
নসদ্ান্ত নিদয়নেলাম। এখি আনম নবেচ্াদসবী 
নেদসদব রাজ রনর এবং অি্যদের গল্প বনল 
নয রীভাদব অঙ্গ োি আমাদের পনরবারদর 
নশার নেদর উদ� আসদি এবং আমার নেদলর 
উত্তরানধরারদর সম্াি ররদি সাোয্য রদরনেল।" 

"মাইদরল এরজি নরাটে গাড্ক  ফায়ার ফাইটার নেদলি এবং 
অি্যদের সাোয্য ররার জি্য িার সবসময় এরটি েঢৃ় 

ইচ্া নেল। মাইদরল যখি মারা যাি, নিনি িার অঙ্গ 
োি রদরনেদলি এবং 5টি জীবি বাানচদয়নেদলি। 

িার হৃৎনপণ্ড নপদয়নেদলি নরাসিাি, যাদর আমরা 
বেদরর পর বের ধদর জািদি এবং ভালবাসদি 
নপদরনে। আমার নেদলর হৃৎনপণ্ড পাওয়ার জি্য 
আনম এর নচদয় ভাল ব্যনক্তর রো ভাবদি 
পানর িা। আমরা খুব গরবকিি নয মাইদরদলর 
উত্তরানধরাদরর মদধ্য রদয়দে অি্যদের বাাচদি 

সাোয্য ররা।”



LiveOnNY েল এরটি লাদভর উদ্দশ্যেীি (িি-প্রনফট) সংস্া যা বৃেত্তর নিউ ইয়র্ক  নসটি 
এলারায় অঙ্গ োি এবং প্রনিস্াপদির সুনবধা প্রোি রদর। বি্ক মাদি এরটি জীবি রক্ারারী 
অঙ্গ প্রনিস্াপদির জি্য অদপক্ারি প্রায় 9,000 জি নিউ ইয়র্ক বাসীদর জীবদির উপোর 
নেওয়ার জি্য আমাদের েলগুনল স্ািীয় োসপািাল এবং প্রনিস্াপি নরন্দ্রগুনলর সাদে 

রাজ রদর৷ আমরা অঙ্গ োিাদের পনরবাদরর যত্ন নিই যারা নিঃবোে্কভাদব জীবদির উপোর নেি, োদির শনক্ত সপিদর্ক  
জিসমাজদর নশক্া নেি এবং যারা জীবি রক্ারারী প্রনিস্াপদির জি্য অদপক্া ররদেি িাদের েদয় ওরালনি রদরি৷ 

January 2022 - Bengali

ভনক্ত এরজি নচনরৎসর নেদলি নযনি অি্যদের সাোয্য 
ররার জি্য িার জীবি উৎসগ্ক রদরনেদলি। যখি নিনি 
70 বের বয়দস মারা যাি, িখি নিনি নিবনন্ধি অঙ্গ োিা 
নেদলি িা িাই নসদ্ান্তটি িার পনরবাদরর উপর নেদ়ে নেওয়া 

েদয়নেল। “িার মৃিু্যর আদগ আমরা রখিও অঙ্গ োি নিদয় 
আদলাচিা রনর নি। যনে আমরা এটা ররিাম িােদল এটা 

সেজ েদিা,” িা ার নমদয় রানখ মদি রদরি। “আমার মা এরজি 
নচনরৎসর নেদলি নযনি অি্যদের যত্ন নিদিি এবং মািুষদর সাোয্য     

র র দ ি প্রনিশ্ুনিবদ্ নেদলি। এটা আমার পনরবারদর িার অঙ্গ োি ররার নসদ্ান্ত 
নিদি সাোয্য রদরদে।” ভনক্ত েজুিদর জীবি উপোর নেদয়নেদলি। রানখ বদলি, "আমার মাদয়র অঙ্গ 
োি ররা আমার পনরবাদরর গ্রেণ ররা সবদচদয় ভাদলা নসদ্ান্তগুনলর মদধ্য এরটি।" "যখিই নরউ 
আমাদর িা ার সপিদর্ক  নজজ্াসা রদর িখি আমার িা ার অি্যদের জীবি বাাচাদিার রো বলদি 
আিন্দদবাধ েয়।" 

ভলতি, অঙ্গ দাতা

আিলন ্ীভাঞ্ে সাহায্য ্রঞ্ত িাঞ্রন?

এরটি নিবনন্ধি অঙ্গ োিা 
নেসাদব সাইি আপ ররুি।

LiveOnNY.org নেখুি

জীবি বাাচাদিা এবং অি্যদের 
সাোয্য ররার উপায় নেসাদব 
অঙ্গোদির জি্য আপিার 
ব্যনক্তগি ইচ্া এবং সমে্কি 
সপিদর্ক  আপিার নপ্রয়জদির 

সাদে রো বলুি।

োদির আরও গদল্পর 
জি্য নসাশ্যাল 

নমনডয়াদি আমাদের 
ফদলা ররুি  

@LiveOnNewYork

LiveOnNY.org-এ অঙ্গ, নচাখ এবং নরাষরলা োি সপিদর্ক  আরও জািুি
নযাগাদযাগ: Communication@liveonny.org | নফাি: 646-291-4444

https://www.facebook.com/LiveOnNewYork
http://LiveOnNY.org
mailto:Communication%40liveonny.org?subject=

