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Angélica, esperando  
un corazón

A la edad de 18 años, Angélica fue diagnosticada con insuficiencia cardíaca, 
probablemente fue el resultado de la quimioterapia que le salvó la vida y recibió 
a la temprana edad de 4 años. Un año después de su diagnóstico, Angélica se 
sometió a una cirugía para implantar un dispositivo de asistencia ventricular 
izquierda (DAVI), que la mantiene viva bombeando sangre por todo su cuerpo. 
Su enfermedad la obliga a pasar la mayor parte de su tiempo descansando 
en su casa en lugar de ir a la escuela o ver a sus amigos. Angélica está en 
la lista de espera para un trasplante de corazón. Ella mantiene su teléfono 
celular con ella en todo momento mientras espera la llamada telefónica que le 
salvará la vida. Sueña con el día en que pueda vivir una vida más saludable. 
Y también con en el futuro que la espera. 



20
En los Estados Unidos, un 
promedio de 20 personas 

mueren cada día 
esperando un trasplante

que le salve la vida.

La diabetes y alta
presión puede
contribuir a la

necesidad de un
trasplante.

9K
En Nueva York, 

casi 9,000 
personas están 
esperando un 

trasplante.

1 donante de órganos puede salvar hasta 8 vidas y
sanar hasta 75 vidas a través de la donación de tejidos

La donación de 
órganos es

posible a pesar de
ciertas condiciones 

de salud.

Como la donación de 
órganos salva vidas, 
religiones principales 
lo celebran como un 
acto final de bondad.

El donante más 
viejo en Nueva York 

tenía 93 años.

93

Registrarse como donante 
de órganos no cambia

su cuido médico.

El proceso de donación 
de órganos sigue estrictas 

directrices para garantizar la 
equidad y la igualdad.

La necesidad de la donación de órganos

Los HECHOS sobre la donación de órganos



La donación de órganos de personas ya fallecidas es el proceso 
de extraer los órganos de un donante después de su muerte y 
trasplantarlos a una persona viva para reemplazar sus órganos 
disfuncionales.  

Los órganos sanos se recuperan y se trasplantan.

El paciente debe estar inscrito como donante de órganos. Si nunca 
se inscribió, un miembro de la familia o un proxy de atención 
médica debe otorgar permiso por escrito en nombre del donador.

Las pruebas se realizan en el momento de la donación para 
asegurarse de que los órganos estén sanos y para que 
coincidan con la siguiente persona necesitada en la lista de 
espera de trasplantes.

LiveOnNY utilizará los resultados de las pruebas y un sistema 
computarizado para hacer coincidir los órganos donados con el 
mejor receptor. La coincidencia nunca se   basará en raza, género, 
religión, estado económico, estatus social o por ser celebridad.

Para obtener más información sobre la donación de órganos, visite 
LiveOnNY.org/info.

Una vez que un paciente es declarado muerto, 
LiveOnNY, una organización separada del hospital 
supervisa el proceso de donación.  

¿Cómo Funciona la Donación de Órganos?

https://www.liveonny.org/info/


-John, papá donante

-Carmen, Madre Donante

Dejando un Legado Duradero
La donación es un acto de gran compasión y generosidad que puede ayudar a otros 
a vivir. Muchas familias comparten que al su ser querido convertirse en donante, les 
ayudó a sanar y honrar el legado de su ser querido al salvar vidas.

“Cuando me preguntaron en el hospital sobre la 
donación de los órganos de mi hijo, no estaba 
segura si era una buena idea. Luego hablé 
con mis nietos dijeron que quería ayudar 
a otros, así que decidimos decir sí a la 
donación. Estoy muy agradecida de 
haber tomado esa decisión. Ahora me 
ofrezco como voluntaria y cuento a 
otros la historia de cómo la donación 
de órganos ayudó a nuestra familia 
a sanar y honrar el legado de mi hijo”.

“Michael era un bombero de la Guardia Costera y 
siempre tuvo un fuerte deseo de ayudar a   los 

demás. Cuando Michael falleció, donó sus 
órganos y salvó 5 vidas. Su corazón se 

fue a Roxanne, a quien hemos llegado a 
conocer y amar a lo largo de los años. 
No se me ocurre que mejor persona 
pudiera haber recibido el corazón de 
mi hijo. Estamos muy orgullosos de 
que el legado de Michael incluya ayudar  
a otros a vivir”.  



Gracias a un donante de órganos, Ken, un 
residente del Bronx por mucho tiempo, tiene un 
nuevo riñón, y una segunda oportunidad de vida. 
Mientras esperaba un riñón, Ken tenía miedo 

planear o pensar en el futuro. Hoy, Ken vive su vida 
al máximo. Trabaja con el Red de HIV de Nueva York 

y promueve la donación de órganos en todas partes de 
la ciudad. 

Ken, recipiente de riñón

LiveOnNY es una organización sin fines de lucro que facilita la donación y el trasplante de 
órganos en el área metropolitana de la ciudad de Nueva York. Nuestros equipos trabajan 
con hospitales locales y centros de trasplantes para entregar el regalo de vida a los casi 
9,000 neoyorquinos que actualmente esperan trasplante de órganos para salvarle la vida. 

Cuidamos a las familias de los donantes de órganos que desinteresadamente dan el regalo de vida, educamos a la 
comunidad sobre el poder de la donación, y abogamos por aquellos que esperan un trasplante. 
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¿Cómo puede ayudar?

Inscríbase como un 
donante de órganos. 
Visite a LiveOnNY.org

Hable con sus seres 
queridos acerca de su 
apoyo a la donación 

de órganos como 
una manera de salvar 
vidas y ayudar a otros.

Síguenos en las 
redes sociales para 

más historias de 
donación

@LiveOnNewYork

Para obtener más información, visite LiveOnNY.org. 
Contacte: communication@liveonny.org | Tel: 646-291-4444

https://www.liveonny.org/
https://www.facebook.com/LiveOnNewYork/
http://LiveOnNY.org
mailto:communication%40liveonny.org?subject=

