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肾脏接受者

玛丽出生时是个健康的孩子，但她
三岁的时候肾脏衰竭。她童年早期
花了大部分时间进出医院，直到五
岁时接受一个叫布赖恩的器官捐赠
者的肾脏移植，玛丽的童年才恢复
正常。

玛丽从移植手术康复后，和一般健
康儿童一样上课学习，但她的健康
在12岁时再起了变化，她之前移植
的新肾脏开始衰竭，需要再进行一
次移植手术。那时候一位四岁女孩
和她的家人无私的捐赠，使玛丽可
以透过第二次器官移植获得重生的
机会。

玛丽说：这25年以来，我尽力分享
我的故事去提高人们对器官捐赠的
关注。我每天都会想起这些伟大的
器官捐赠人挽救了我的生命。
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在美国每天平均
有20名患者在
轮候器官移植期
间去世。

随着糖尿病和高
血压患者人数上
升，增加了器官
移植的需求。

纽约将近有九千
名病患者在轮候
器官移植。

器官捐赠的需求

器官捐赠的情况

一位器官捐赠者最多可以挽救8个生命， 
而透过身体组织捐赠可以让75位患者获得医治。

就算健康出现某
些特殊情况，也
可以参与器官捐
赠。

器官捐赠可以挽
救生命，主流宗
教信仰都视捐赠
为临终的善举。

九千

在纽约最年长的
捐赠人是93岁。

登记成为器官捐赠人不
会影响你的医疗质量。

器官捐赠的过程是遵守
严格的守则去确保公正
与平等。



器官捐赠是如何运作？

器官捐赠是捐赠者离世后从其遗体取出器官并移植到器官衰竭
病患者身上。

健康合适的器官经手术取出和移植。

捐赠者生前必须已经注册登记。如果他们从未登记，就
需经由家庭成员或医疗决策代理人代表捐赠者签署书面
许可。

捐赠程序会首先进行评估测试，以确保器官健康和适
合移植，并将它们与轮候名单上的最需要和合适的病
人进行匹配。

捐赠者的遗体受到尊重和谨慎处理，确保家属可以举
行瞻仰遗容和传统的殡葬仪式。

LiveOnNY 使用临床测试结果和电脑化系统配对捐赠的
器官与最佳接受者。匹配过程不会审查轮候病人的种
族、性别、宗教、收入状况、社会地位或知名度。

有关器官捐赠的更多资讯 ，请访问 LiveOnNY.org/info

当捐赠者被宣布死亡，与医院分开独立运作的组织
LiveOnNY，将负责监督捐赠程序。

医院都会处理好捐赠者的遗体，没有增加我
的工作量或延误葬礼安排。

殡仪馆负责人黄先生
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留下持久的遗产

器官捐赠是一种富极大同情心和慷慨的行为，给予他人重生的机会。 
许多家庭都认为，让亲人成为捐赠者，有助他们治愈丧亲之痛和尊重
至亲拯救生命的遗愿。

2014 年纽约 皇后区 社区学院法律
系二年级学生斯蒂芬妮滑雪时发生
事故。当她的妈妈阿敏和姐姐梅丽
莎赶到医院时，斯蒂芬妮的处境并
不明朗。

第三天早上，待在斯蒂芬妮病床旁
的阿敏和梅丽莎，被医生带至另一
间房间，并被告知斯蒂芬妮的生命
已无法被挽救。医生问她们会否考
虑捐赠斯蒂芬妮的器官救助其他病
人，梅丽莎回答说：「斯蒂芬妮会
很乐意这样做。」

「当我们再回到斯蒂芬妮的病房，
一种平安和喜乐的感觉非常强烈，
我们肯定那个早上，上帝已将斯蒂
芬妮接回天家。」

阿敏述说着当时的感受。斯蒂芬妮所捐贈的心臟、腎臟、肝臟和胰臟，共拯
救了五個人的生命。

阿敏说：「我们无时无刻地思念着我们的女儿斯蒂芬妮；然而，当我们知道
有五位病患者能够得到生命延续与亲人活下去的机会，对我们是极大的安
慰。」

认识斯蒂芬妮的人都知道她生命所促成的美事，许多人跟随她的脚步，登记
成为器官和组织捐赠者。

乐善好施  遗爱人间

斯蒂芬妮 器官捐赠者



LiveOnNY 是一所负责大纽约地区器官捐赠及移植的非营利机构。
我们的团队与各区医院及移植中心合作，为目前将近九千名轮候器
官移植的纽约居民送上生命的赠礼。我们为无私的器官捐赠者的家
属提供支援，向社区提供器官捐赠的教育，并维护器官移植轮候人

士的权益。要了解更多，请浏览 LiveOnNY.org
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你可以怎样帮忙？

访问LiveOnNY.org
网站，登记成为 
器官捐赠者。

与你的挚爱谈论你
支持器官捐赠，是
一种可以挽救他人
生命的方法。

跟随 LiveOnNY 
社交媒体，了解更多
器官捐赠的故事。

安迪 心脏接受者 

10岁时，安迪被诊断出患有需要心脏移
植的心脏病。一位器官捐赠者给了安迪
第二次生命的机会。作为一个心脏接受
者，他立志成为一位心脏病专家。 
今天，他是一名医学院学生，同时向华

人社区分享他的移植康复之旅。宣导器
官捐赠可以拯救生命的重要性。 
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