
 
 
 
 

 
 
 
 

 
捐贈者斯蒂芬妮  / 斯蒂芬妮 /母親敏 /姐姐梅麗莎  

 
 
斯蒂芬妮是母親與姊姊所深愛的女孩。生長於單親家庭的她，雖然媽媽總是擔心無法提供

給她生活所需的一切，她總是對自己擁有有的一切，心存感恩，並盡最大的努力幫助有需

要的人。作為紐約 Queensborough 社區學院的二年級學生，她原本計畫主修法律，將來
可以為社會不公義的事爭取公正與平等。 
 
2014 年 3 月 15 日，斯蒂芬妮發生滑雪時事故。當她的媽媽敏和姐姐梅麗莎趕到醫院時，
斯蒂芬妮的處境並不明確；她們唯一能做的，只能盡全力的禱告與仰望。事故發生後的第

三天早上，待在斯蒂芬妮病床旁的明和梅麗莎，開始感受到一股莫名的平安與喜樂，澆灌

著她們。  
 
敏說：「我的意識不斷地告訴我，不應該有這種感覺，當我轉頭望著梅麗莎時，她也轉頭

看著我，微笑著說「媽媽，我想我們應該悲傷哭泣，但為什麼我們會如此地喜樂呢？」」  
  
 



經歷這樣的感受，不久後，敏與梅麗莎便被醫生帶至另一間房間，並被告知斯蒂芬妮的生

命已無法被挽救。醫生問她們是否曾經考慮捐贈斯蒂芬妮的器官，梅麗莎回答說：「斯蒂

芬妮會很樂意這樣做。」 
 
「當我們再回到斯蒂芬妮的病房，這種平安和喜樂的感覺越來越強烈，肯定那天早上，上

帝已將斯蒂芬妮接走，回天家。」敏述說著當下的感受。 
 
斯蒂芬妮所捐贈的心臟、腎臟、肝臟和胰腺，共拯救了五個人的生命。認識斯蒂芬妮的人

知道她生命所促成的美事，許多人跟隨她的腳步，登記成為器官和組織捐贈者。 
 
敏說：「我們無時無刻地思念著我們的斯蒂芬妮，我的女兒；然而，當我們知道有五個家

庭因為斯蒂芬妮，能夠再次見到自己的親人，對我們是極大的安慰。當時，似乎是我們為

斯蒂芬妮做出器官捐贈的決定，但我知道，斯蒂芬妮自己很久以前就已經作出了這個決

定。」 
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